
衣料 から 衣療 へ。

カッティングチューブで作る

オストメイトのための

腹帯の作りかた
https://www.medicure-gunze.com/
「メディキュア」ブランドサイト
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必要な長さに切る 腹帯を着用し、
ストーマ袋を通す

裾を折り返し、ポケット状に
すると、パウチを支えられます

ストーマ袋を
通す穴を開ける

タテに
少し切る

腹帯の作りかた

2ツ折りの
腹巻状なら
約半分でカット

カッティングチューブに 1 本切込みを入れるだけ。
自分だけの快適な腹帯がカンタンに作れます。

用意するもの

カッティング
チューブ

パウチ

中心線

切る線と、その中心位置に線を書きます。
布書き用ペンなどをご使用ください。

中心線の上で生地を二つ折りにし、
ラインに沿ってハサミで生地を切ります。

カットしたところが
自然に広がります。

装具取り付け穴の開け方

位置を決める まっすぐ切る

＜着用した時＞
パウチ パウチ+ベルト

＜パウチ装着時＞

装具装着時のイメージ
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　　　 を
開ける必要は
ありません。

丸い穴

切る線
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